


အခနး္(၁)

Luck	is	not	born	by	itself

(ကဆံိုတာ	သ	ူအ့လိုလို	ေပၚေပါကလ္ာတာ	မဟတုပ္ါ။)

It	is	the	result	of	action

(ကိုယျ္ပ	ဳသမွ်	အက်ိဳ	း	ဆကသ္ည	္က	ံျဖစသ္ည။္)

``	``
လ	ူဘ့၀မာွ	အခစ်န္	ဲ	့သကိၡာ	ဘယအ္ရာက	ပိုအေရး	ၾကးီပါသလ	ဲ.	.	ေရြးခယ်မ္ႈ	နဲ

ပ့ဆဲိုင	္မယ	္ထငပ္ါတယ။္	စတိက္းူတမိတ္ိုကေ္တြ	ေကာငး္ကငထ္မဲာွ	ေရြ	လ့ာ်းေနသလို

သရူေဲဘာေၾကာင	္တဲ့	နလွံုးသားေၾကာင့္	ေျပာစရာစကားက	တစခ္ြနး္ပရဲိွပါသည။္	အဒဲါ

ကေတာ	့.	.	ရငန္ာတယဗ္ာ်	.	.

ကြန်ေ္တာ	္ရ့ငထ္ကဲ	ေကာငမ္ေလးက	အသညး္ခြတဲတတ္ဲ့သ	ူတစေ္ယာက္

မဟတုပ္ါဘးူ။	အခစ်က္ုိ	ကိုးကြယျ္ပးီ	အရးူအမးူခစ်တ္တတ္ဲ့	ေလးစားစရာေကာငး္တဲ့

မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ပါ။

တားဆးီေနတဲ့	အျဖ	ဴေရာင	္စညး္တစခ္ေုၾကာင့္	သနူ	ဲက့ြန်ေ္တာ	္စညး္ရဲ

တ့စဖ္ကဆ္မီာွ	ရပ	္ေနရပါျပ။ီ	နလွံုးသားရ	ဲဗ့ဟိုခက်မ္ာွ	ပ	ဲကြန်ေ္တာရ့	ဲအ့ခစ်ေ္တြ	ကို

သမိး္ဆညး္ထားလိုကေ္တာမ့ယ။္	ထပျ္ပးီေတာ	့မရးူပါရေစန	ဲေ့တာ	့မနိး္ကေလးရယ	္.	.	မငး္ရဲ

အ့နားမာွ	ပ	ဲလိုအပတ္ာမနွသ္မွ်	ျဖည့္စညး္ေပးရငး္	ငါရ့ငခ္နုသ္ေံတြ	ကို	လ်ိဳွ



၀့ကွသ္မိး္ထားလိုကေ္တာမ့ယ	္.	.	တစသ္ကလ္ံုး	အတြကေ္ပါ	့.	.	အသကန္	ဲက့ိုယ	္ျမေဲနသ၍

လြမး္ရမယဆ္ိုတာ	သပိါတယ။္

(ထပတ္ညူ)ီ

ယာေတာေလးက	နနံကခ္ငး္ေနျခညေ္အာကမ္ာွ	မေျပာငး္မလ	ဲသစၥာရွိစြာ

လပွပါသည။္	ေနသာ	ေလသာတဲ့	ေန	ေ့လးေပါ	့.	.	။	တညူရီ	ဲယ့ာေတာေလးက	နစွဧ္က

ေကာ်ေ္ကာ်ရ္ွိျပးီ	ေနခင့်္	စဖြယ	္တအဲမိေ္လးတစလ္ံုးက	သပသ္ပရ္ပရ္ပေ္လး	ရွိေနေသးသည။္

သ	ူဘ့၀မာွ	ေရာင	္ရ့	ဲတငး္တမိမ္ႈ	ဆိုတာ	ေနသားတကရ်ွိေနျပးီသား	အရာတစခ္သုာ

ျဖစသ္ည။္	ခမ်း္သာဖို	မ့လိုသလို	တြယတ္ာစရာလညး္	မရွိတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ေပါ	့.	.	သူ

ဘ့၀တစေ္လွ်ာကလ္ံုးကို	ရိုးရိုးသားသားနငွ့္	ရငွး္ရငွး္လငး္လငး္	ေကာ်ျ္ဖတခ္ဲ့သ	ူတစေ္ယာက္

ျဖစသ္ည။္	အေလွ်ာေ့ပးတတတ္ာက	သရူ	ဲခ့ယံခူက်	္တစခ္ေုပါ။့	ျပးီေတာမ့သွာ	ၾကတိျ္ပးီ

ခစံားခင်ခ္စံားတာ	.	.	သ	ူရ့ငထ္ကဲခစံားခက်	္အတမိအ္နက	္ကိုေတာ	့သဖိို

အ့လြနခ္ကခ္ပဲါသည။္

ဖြားဖကေ္တာ	္လို	ေ့ျပာရငရ္သလို	သငူယခ္င်း္ညအီစက္ိုလို	ေ့ျပာရငလ္ညး္ရတဲ

မ့ိုကက္ယ	္ေတာငမ္	ွသ	ူက့ို	အကမဲခတန္ိုငပ္ါ။

တညူသီည	္ကြပပ္စ်ေ္ပၚတြင	္လကဘ္ကရ္ညၾ္ကမး္တစခ္ြကက္ို	အရသာခကံာ

ေသာကေ္န	သည။္	သ	ူမ့က်န္ာွေပၚမာွ	ဘာခစံားခက်မ္	ွေပၚမေနပါ။	မိုကက္ယ္

အခါတိုငး္ေျပာသလို	blank	face	(ဗလာမက်န္ာွ)ေပါ။့	ဒေီကာင	္ဘယလ္ိုေျပာေျပာ	သူ

ကေတာ	့အျပံဳ	း	မပက်ပ္ါဘးူ။	တညူမီာွ	က	ခငစ္ရာဆိုလို	သ့	ူတစေ္ယာက	္ပရဲွိတာကိုး။

ၾကည့္ေနပါ။	ခဏေန	ဒေီကာငေ္ရာကလ္ာေတာမ့ာွ	.	.	ျပးီရင	္ဆယရ္ကေ္လာက္

ထမငး္	မစားရေသးတဲ့	ဒကုၡသညလ္ို	ရွိတာခေ်ပးပါလို



သ့နားစရာေကာငး္ေလာကေ္အာငေ္ျပာျပးီ	တညူ	ီအတြကမ္ကန်ေ္အာင္

အေျပာငရ္ငွး္ပါလမိ့္မယ။္

လာေနကအ်ခ်ိန	္ေပၚမလာေသးလို	မ့ိုကက္ယက္ို	သေူမွ်ာေ္နမသိည။္	လေူတြ	က

အံ့ၾသေန	ၾကသည။္	သနူငွ့္	မိုကက္ယ	္ဘယလ္ို	ျဖစျ္ပးီ	အတြ	ဲမေိနသလေဲပါ	့.	.	မိုကက္ယက္

ဘ၀ကို	လြတလ္ပေ္ပါပ့ါးစြာ	ျဖတသ္နး္ခဲ့သ၊ူ	စတိခ္စံားခက်က္ို	အရိွအတိုငး္သာေနခဲ့သူ

ျဖစသ္ည။္	သ	ူက့ို	ၾကည့္ရတာ	သပိက္ို	Freedom	ျဖစလ္ြနး္သည။္	တညူလီို	ထနိး္ခ်ဳ

ပတ္တသ္မူဟတုပ္ါ။

မိုကက္ယရ္	ဲန့ႈတခ္မး္ဖာ်းက	ေကာငမ္ေလးေတြ	ကို	ဖမး္စားနိုငလ္ြနး္သည။္	သူ

မ့ာွ	ဇယား	ေတြ	ကလညး္	အမာ်း	သား။	သ	ူဇ့ယားေတြ	နငွ့္သ	ူရႈပေ္နလို	တ့စပ္တမ္ာွ

ခနုစရ္ကန္ငွ့္	မေလာက	္ေသာ	သ	ူျဖစသ္ည။္

ဒါေပမယ့္	ဒေီကာငက္	စညး္ေတာရ့ွိပါသည။္	သ	ူဇ့ယားေတြ	နငွ့္	တညူီ့ကို

တစခ္ါမ	ွမတိဆ္က	္မေပးဖးူပါ။

တညူကီလညး္	ေအးေဆးစြာ	ေနခင်သ္ဆူိုေတာ	့မိုကက္ယ့္ကို	အလိုကသ္သိားဟု

ကြယရ္ာတြင	္မတွခ္က်ခ္မ်သိည။္	မိုကက္ယရ္	ဲစ့နး္က	တိုငထ္ပိေ္ရာကေ္နေတာ	့သ	ူအ့စား

တညူ	ီရငေ္မာရသည။္	သ	ူ၀မး္တးူရိုကတ္ာက	အေၾကာငး္မဟတုေ္ပမယ့္	သစၥာတရားနငွ့္

အခစ်က္ို	တနဖ္ိုးထားေသာ	တညူကီ	မနိး္ကေလးေတြ	ကို	သနားစတိ	္၀ငမ္ပိါသည။္

“	ေ၀း	.	.	တညူ၊ီ	ဒမီာွ	နငစ္ားဖို	ေ့ကာကည္ငွး္ေပါငး္န	ဲအ့ေၾကာ	္လာပို	တ့ာ	”

တစဖ္ကျ္ခမံ	ွၾကးီမယန္၏ု	လကထ္တဲြင	္အေငြ	တ့ေထာငး္ေထာငး္ထေနေသာ

ေကာကည္ငွး္ေပါငး္ပနး္ကနန္ငွ့္အတ	ူအေၾကာတ္စထ္ပုက္ို	ေတြ	ရ့သည။္	တိုငး္ရငး္သူ

ျဖစေ္သာ	ၾကးီမယန္	ုက	တညူီ့ကို	သားကေလး	တစေ္ယာက	္လိုတြယတ္ာစည။္

သေံယာဇဥၾ္ကးီသည။္	တစခ္မုဟတု	္တစခ္ေုတာ	့တစေ္ထာင့္တစေ္နရာကေန	ကညူျီမ၊ဲ

ေစာင့္ေရာွကျ္မ	ဲျဖစသ္ည။္

“	အေတာ	္ပဗဲ	်.	.	ေရေႏြးၾကမး္န	ဲျ့မည	္းမလို	တ့စခ္ခုလုိုေနတာ	.	.



အလဲိုအလိုကသ္လိို		့နနုကုို	ကြန်ေ္တာ	္က	ခစ်ေ္နရတာ	”

ကြမး္စားထားသျဖင့္	ကြမး္ေခး်တကေ္နေသာ	သြားနနီရီရဲမဲာ်း	ေပၚေအာင	္ျပံဳ	း

ျပးီၾကည့္ေန	ေသာ	ၾကးီမယန္ကု

“	ေကာငေ္လး	.	.	ဒေီလာကေ္အးေနတာ	အကၤ်	လီကျ္ပတၾ္ကးီန	ဲန့ငေ္တာ	္ေတာ

သတၱိ	ေကာငး္ပါလား	”

တညူကီ	ရယက္်ဲက်ဲျဖင့္

“	တစမ္နကလ္ံုး	ယာေတာထမဲာွ	အလပုလ္ပုထ္ားတာ	ေခြး်ေတြ	ထြကျ္ပးီ	ပေူနျပီ

နနုရု	ဲ”့

“	ျပးီေရာ	.	.	ေျပာလိုကရ္င	္သ	ူမ့ာွ	ဆငေ္ျခေတြ	ခည်း္ပ	ဲ.	.	ကန်း္မာေရး	က

အေရး	ၾကးီတယ	္ေကာငေ္လးရ	ဲ၊့	နင့္မာွ	က	ျပ	ဳစမုယ့္သ	ူရိွတာမဟတုဘ္းူ၊

ရပုက္ေလးေခာ်ေခာ်န	ဲ	့ရညး္စားလညး္	မထားဘးူ၊	နနုသုေိအာငေ္ျပာစမး္ပါဦး

ေကာငမ္ေလးေတြ	ျ့ပလီား	”

တညူကီ	သ	ူထ့ံုးစအံတိုငး္	တညတ္ညျ္ငမိျ္ငမိန္ငွ့္	ေအးေဆးစြာ	ပင	္.	.

“	မရွိပါဘးူနနုရုယ	္.	.	ကြန်ေ္တာ့္မာွ	ခစ်စ္ရာေကာငး္တဲ့	ေဟာဒ	ီယာေတာေလးနဲ

ရ့ိုးမၾကးီ	ရွိေနသေရြ	ျ့ပည့္စံုေနသားပ	ဲ”

ၾကးီမယန္ကု	သေဘာတကရ်ယရ္ငး္က

“	နင့္နလွံုးသားေလးက	အပိပ္တုၾ္ကးီေနတယေ္ပါ	့.	.	ဒလီိုလား	တညူ	ီ.	.

မခစ်ဖ္းူေသးတဲ့	သ	ူေတြ	က	အခစ်န္	ဲေ့တြ	ရ့င	္ရးူတတၾ္ကတယေ္နာ	္ေကာငေ္လး

သတလိညး္ထားဦး	”

တညူကီ	မတတန္ိုငဘ္းူဆိုသည့္သေဘာျဖင့္	ပခံုးနစွဖ္ကက္ို	တြန	္ျ့ပသည။္

“	ဒေီန	မ့ိုကက္ယလ္ညး္မေတြ	ပ့ါလား	”



“	သ	ူလာမာွ	ပါ	နနုရုယ့္	ဒေီန	သ့နူ	ဲက့ြန်ေ္တာ	္Church	တကဖ္ို	ခ့်ိနး္ထားတယ	္”

“	ေကာငး္တယ	္.	.	ေကာငး္တယ	္.	.	က	ဲနနု	ုထမငး္သြားခက်လ္ိုကဦ္းမယေ္နာ	္”

သဘူာ	ျဖစလ္ို	န့နုကုို	ညာလိုကမ္သိလ	ဲ.	.	.

ခစ်သ္မူဟတုေ္ပမယ့္	သ	ူရ့ငထ္ကဲ	နင့္နင့္နနဲ	ဲေတာင့္တေနတ	ဲေ့ကာငမ္ေလး

တစေ္ယာက	္ကို	ေတြ	ခ့ဲ့ျပးီျပဆီိုတာ	ဘယသ္တူစဦ္း	တစေ္ယာက	္ထမံာွ	မွ

ဖြင့္ဟ၀နခ္လံိုစတိမ္ရွိပါ။	မခစ်တ္တ	္ေသးလို	သ့ာမန	္ဗဟသုတုရရံု	ခစ်ၾ္ကည့္ခင်တ္ာမ်ိဳ	း

မဟတုပ္ါ။	နႈငိး္စရာမရိွတဲ့	သမဒုယအခစ်ေ္တြ	န	ဲ	့ရစပ္တျ္ပးီေနာွငတ္ြယခ္င်တ္ာ	ထးူဆနး္လို

လ့ား	.	.	.

ႏြယပ္ငေ္တြ	လိုပ	ဲသ	ူရ့	ဲတ့စက္ိုယလ္ံုးကို	မလႈပန္ုိငေ္အာင္

တြယပ္တထ္ားနိုငစ္ြမး္ရွိတဲ့	ေကာငမ္ေလးကို	တတိတ္ခိုးန	ဲေ့လးတစခ္ေုပးလိုက	္မသိည။္	သူ

တစေ္ယာက	္တညး္သတိဲ့	နာမည	္ေလး	ေပါ	့.	.	.

“	ႏြယပ္င	္”တဲ့	.	.	.	။

*



အခနး္	(၂)

သ	ူယ့ာေတာကထြကတ္ဲ့	အသးီအနွံေတြ	ကိုတငျ္ပးီ	ေတာလမး္ေလးအတိုငး္

ေထာလ္ာဂ်ီကို	ေမာငး္နငွလ္ာေသာ	တညူကီ	သဘာ၀ပနး္ခ်ီကားတစခ္ပ်လ္ို

ေျပာငေ္ျမာကေ္အာင	္စတုခ္က်ေ္တြ	သပရ္ပေ္နေသာ	ျမ	ဴခိုးေတြ	ေ၀ေနသည့္

ရမွး္ရိုးမေတာငတ္နး္ၾကးီကို	တေမွ်ာတ္ေခၚ	ေငးေမာလာ	မသိည။္

ဘယန္ခွါၾကည့္ၾကည့္	ဆယခ္ါျပနၾ္ကည့္လညး္	ရိုးမသြားနိုငတ္ဲ့	ျမငက္ြငး္ေလးမို

မ့နကခ္ငး္	ေနျခညန္ငွ့္အတ	ူသ	ူန့လွံုးသားေလး	ေႏြးေထြးလာပါသည။္

စိုငး္ထးီဆိုင၏္	သခီင်း္တစပ္ဒုက္ို	ႏႈတမ္	ွတိုးဖြစြာ	ညညး္ရငး္	သ	ူေ့ထာလ္ာဂ်ီက

စညး္ခက်	္မနွစ္ြာ	ျဖညး္ျဖညး္မနွမ္နွသ္ြားေနပါသည။္

ထိုစဥ	္သ	ူမ့က်၀္နး္ထသဲို	ေ့ကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္၀ငလ္ာပါသည။္	ဆြယတ္ာ

အျဖ	ဴေရာင	္ေလး	၀တထ္ားျပးီ	လညပ္ငး္တြင	္မာဖလာ	အနရီရဲေဲလးပတထ္ားေသာ

ေကာငမ္ေလး။	သမူ	လကထ္မဲာွ	ပနး္ေတြ	က	အေရာင	္စံု	တစေ္ပြ	တ့စပ္ိုကန္ငွ့္	.	.

မက်န္ာွေလးက	ဘာကို	ေကန်ပ	္မနွး္မသ။ိ	ျပံဳ	း	ေယာာငေ္ယာငေ္လး	ျဖစေ္နသည။္

သ	ူေ့ထာလ္ာဂ်ီက	ေကာငမ္ေလးအနားမျွဖတသ္ြားခ်ိန	္သ	ူမ့တွဥ္ာဏေ္တြ	က

သမူ၏	စြလဲမး္ဖြယရ္ာ	မက်န္ာွေလးကို	ကြကျ္ပးီ	ဓာတပ္ံုရိုကထ္ားလိုကသ္လို

ပံုရပိထ္ငသ္ြားသည။္	မက်ေ္တာငခ္တဖ္ို	လ့ညး္သတမိရ။	အသကေ္တာငမ္	ွရွဴ	ဖို

ေ့မေ့နတဲ့အထ	ိသမူက	ဆြအဲားျပငး္	သည။္

မနိး္ကေလးေတြ	ကို	မျမငဖ္းူတာမ	ွမဟတုဘ္	ဲ.	.	အစဥအ္ျမတဲညျ္ငမိေ္နတဲ့	သ	ူ့



အစဥအ္လာေတြ	ကို	ပက်ယ္ြငး္ေအာင	္ေကာငမ္ေလးရ	ဲတ့ိုကစ္စက္ျပငး္သည။္	သကူသာ

ေျဗာငး္ဆနေ္နတာ	.	.	.	ေကာငမ္ေလးက	သ	ူက့ိုသတေိတာငထ္ားမပိံုမရပါ။

လႈတလ္ႈတခ္တခ္တ	္ေလး	ျဖစလ္ာေသာ	ရငဘ္တေ္လးကို	ထနိး္ရသလို	ေထာလ္ာဂ်ီကိုလညး္

ထနိး္ရေသးသည။္	ေသခာ်တာက	ေထာလ္ာဂ်ီသ	ံဒနုး္ဒိုငး္နငွ့္အတ	ူရငခ္နုသ္ေံတြ	အဆမတန္

ျမနေ္နပါသည။္	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ကို	အချုမငျ္ပးီ	အခၾုကိဳ	ကရ္ေလာကေ္အာင	္သူ

န့လွံုးသားက	အေပါစား	မဆနပ္ါ။	သို	ေ့သာ	ယ္ခအု	ျဖစအ္ပက်မ္ာွ	သ	ူကဆ်ံုးခဲ့ပါသည။္

မက်လ္ံုးထကဲမထြကတ္ဲ့	ေကာငမ္ေလးရ	ဲအ့ရပိေ္တြ	ေၾကာင့္	သ	ူရ့ငခ္နုသ္ေံတြ

ကိုထပိလ္န	္	့တနုလ္ႈပစ္ြာ	ျပနဆ္နး္စစမ္သိည။္	သပိက္ိုေသခာ်ေနတာတစခ္ကု

အတအုပမဟတုတ္ဲ့	သမဒုယ	အခစ်ေ္တြ	ေကာငမ္ေလးအတြက	္ေပါကဖ္ြားေနျပပီ။ဲ

တညူ	ီေကန်ပပ္ါ၏	။	သ	ူရ့ငထ္ကဲ	ခစ်ျ္ခငး္အတြကလ္ညး္	ဂဏုယ္ပူါသည။္

ထိုညက	သ	ူအပိေ္ရး	ပက်ခ္ဲ့ရသည။္	စတိက္းူနငွ့္ျမငရ္တဲ့	ေကာငမ္ေလး၏	မက်န္ာွေလးက	ျပံဳ	း

ေနသည။္	အခစ်ရ္	ဲ	့ေဇာန	ဲေ့မာေနရတဲ့ဘ၀ကို	ေကန်ပစ္ြာ	ခယံခူင်တ္ာကိုက

ထးူဆနး္လြနး္သည။္	တအားခစ်မ္သိြား	ေတာ	့ရငေ္တြ	ပြင့္ထြကသ္ြားမတတပ္ါပ။ဲ

ဒေီကာငမ္ေလးအတြကန္	ဲအ့ခစ်ရ္းူ	ရးူေနရျပေီပါ။့

ေမလ့ို	မ့ရတဲ့	မက်န္ာွေလးက	အသညး္ရ	ဲတ့စေ္နရာမာွ

အခိုငအ္မာေနရာယထူားလို		့ေမွ်ာလ္င့္ရငး္	တတိတ္ခိုးေလး	ခစ်ေ္နရတာ	ကိုက	Feeling

တစမ္်ိဳ	း	ပ	ဲ.	.	ဘ၀အတြက	္ပထမဆံုးနငွ့္	ေနာကဆ္ံုးအခစ်က္ိုေတြ	ရ့ွိသြားျပ	ီျဖစေ္သာ

တညူီ့အတြကေ္တာ	့ခစ်သ္ေူလး	ဘယေ္တာထ့ပျ္ပးီ	ကိုယထ္ငျ္ပမလဆဲိုတာကို

ဆေုတာငး္ေမ်ွာလ္င့္ရငး္	ေန	ရ့ကေ္တြ	က	အဓပိၸါယရ္ွိလာခဲ့သည။္

ျမ	ဴမႈ	နေ္တြ	ရ	ဲေ့ျခသေံလးေတြ	လို	တတိဆ္တိစ္ြာ	၀ငလ္ာေသာ

ေကာငမ္ေလးကိုတမး္တရငး္	ဒဇီငဘ္ာညေတြ	ကို	အေဖာမ္ဲ့စြာ	ေကာ်ျ္ဖတေ္နရတဲ့	ထပတ္ညူ	ီ.

.	.

အခစ်က္ို	ရးူရးူမးူမးူ	ကိုးကြယတ္တတ္ဲ့သအူတြကေ္တာ	့ဘ၀မာွ	အခစ်အ္တြက္



ရငွသ္နေ္န	ရတာ	ကိုပ	ဲေကန်ပရ္ငး္	အဓပိာယရ္ွိေနေတာတ့ာပါပ။ဲ	မငး္သရိင	္ဟားတိုကျ္ပးီ

ရယေ္နမာွ	လား	ေကာငမ္ေလးရယ	္.	.	.

ခငမ္ငမ္ႈ	ေတြ	န	ဲအ့နာဂတလ္မးက္ို	ေျဖာင့္ျဖ	ဴး	စြာ	ေလွ်ာကခ္င်ေ္ပမယ့္	ျပငဆ္ငမ္ႈ

ေတြ	မာွ	နမိ့္ကေ်နတဲ့	ကိုယ့္ဘ၀အတြက	္သမိင္ယမ္ႈ	ေတြ	ေတာရ့ွိတာေပါ	့.	.	ကိုယ့္အေျခအေန

ကိုယ	္သရိကသ္ားန	ဲဇ့ြတတ္ရြတ	္တိုးေနမျိပလီား	.	.	ေအးစကစ္ကန္	ဲျ့ပာရမီႈ	ငိး္ေနတဲ့

နလွံုးသားအစံုန	ဲ	့မငး္ကို	သပိခ္စ်ေ္နတယ	္ႏြယပ္င	္.	.	.

I	believe	myself	ပါ	ႏြယပ္င	္.	.	တစေ္န	ေ့န	မ့ာွ	မငး္ကို	ပိုငဆ္ိုငရ္မယလ္ို

က့ိုယ	္ယံုၾကညေ္နတယ	္.	.	.

“	တညူ	ီ.	.my	friend	.	.	sorry	ကြာ၊	နညး္နညး္	ေနာကက္သ်ြားတယ	္ဟ	ဲ.	.	ဟဲ

”

စပျ္ဖျဲဖရဲပုန္ငွ့္	မက်န္ာွခ်ိဳ	ေသြးရငး္	မိုကက္ယက္	ကြပပ္စ်ေ္ပၚတြင္

၀ငထ္ိုငလ္ိုကသ္ည။္	အျပာနငွ့္အမဆဲငး္မာ်း	ပါေသာ	ဆြယတ္ာအကၤ်	ကီ

သနူငွ့္တကယလ္ိုကဖ္ကပ္ါသည။္	အေရာင	္ေဖာ်	့ေနသာ	ဂင်း္နပ္ငအ္ျပာေလးနငွ့္	သ	ူပ့ံုစကံ

လငူယဆ္နစ္ြာ	ေပါပ့ါးလနး္ဆနး္ေနသည။္	အေနာကတ္ိုငး္ဆနေ္သာ	ရပုန္ငွ့္	မိုကက္ယ့္ကို

ေကာငမ္ေလးေတြ	ေၾကြတာ	ဆနး္မမွဆနး္တာ	.	.	ေယာကာ်း္ခင်း္ေတာင္

ေငးၾကည့္ခင်စ္ရာကိုး	.	.	.

“	ဘာလကဲြ	.	.	လကူို	မျမငဘ္းူသလို	ဒဇီိုငး္န	ဲ.့	.	”

“	မငး္ကအျပတ	္ရႊိဳ	ငး္ထားေတာ	့လနး္ေနတာကိုး၊	ေရာ	့.	.	ဒမီာွ

ေကာကည္ငွး္ေပါငး္န	ဲ	့အေၾကာ	္စားကြာ။	ငါ	အကၤ်		ီလလဲိုကဦ္းမယ	္”

ေျပာသာေျပာတာ	.	.	သအူကၤ်	လီတဲာက	ဘာမၾွကာမာွ	မဟတု။္	၀တေ္နက်

ရပွအ္ကြက	္လကရ္ညွတ္ထညက္ို	ေကာက၀္တလ္ိုကရ္ံုပင။္	ဆပံငေ္တြ	က

ခပရ္ညွရ္ညွဆ္ိုေတာ	့စနစတ္က	်ျဖးီသငေ္နစရာမလိုပ	ဲတစခ္က်	္နစွခ္က်	္သပတ္ငလ္ိုကရ္ံုနငွ့္

ကစိၥျပးီသည။္	မိုကက္ယန္ငွ့္	သ	ူကြာတာ	အဒဲါေတြ	ေပါ	့.	.	မိုကက္ယ့္ဆပံငေ္တြ	က



ေသခာ်ပံုသြငး္ျပးီ	အျမေဲသေသသပသ္ပ	္ရွိေနသည။္	ကိုယ့္ပံုစကံေ်တာ	့ဖရိုဖရနဲငွ့္	gispy

ဆနျ္မ။ဲ

*



အခနး္	(၃)

ဒေီန		့Sunday	က	weather	အရမး္	fine	တယဗ္	်.	.	.	ေတာငက္နုး္ေပၚက

ဘရုား	ေကာ်ငး္အုိကေလးဟာ	တမိျ္ပာျပာန	ဲ	့ေကာငး္ကငေ္အာကမ္ာွ	တတိဆ္တိျ္ငမိသ္ကလ္ုိ	့

.	.	.	နလွုံးသားႏတုဲ့မုိကက္ယက္	ဘယဇ္ယားေလးကုိ	သတရိသြားလ	ဲမဆုိႏုိငဘ္းူ။

“	တညူ	ီ.	.	.	ၾကည့္စမး္ပါဦးကြာ	ဘယေ္လာကသ္ာယာလုိကသ္လ	ဲ.	.	.

ပနး္ခ်ီလညး္	ဆနတ္ယေ္နာ	္.	.	.	ဒေီတာငက္နုး္ေလးေပၚကေန	ဆးီျပးီၾကည့္ရင္

ငါေ့ကာငမ္ေလးအမိက္	ဘယ	္အမိ	္ျဖစမ္လ	ဲမငး္သလိား	”

“	သတိယ	္.	.	.	ငါ	သပိသ္တိာေပါ	့.	.	.	ဟုိးမာွ	ျမငျ္မငသ္မွ်က

မငး္ေကာငမ္ေလးေတြ	ရ	ဲ	့အမိ	္ေတြ	ခည်း္ပ	ဲ.	.	.	လကည္ွဳ	းိထုိးမလြဘဲးူ၊	ဟတုတ္ယ္

မဟတုလ္ား	”

မုိကက္ယက္	အသတံတိ	္လမွး္ဆပဲါသည။္	သ	ူလ့ကေ္မာငး္ကုိလညး္	မနာေအာင္

ဖြဖြေလး	ထုိးရငး္

“	ေခြးေကာင	္.	.	.	မငး္	ေဂ၀်ငေ္နတယ	္မဟတုလ္ား	”

“	မငး္ဇယားေတြ	ထမဲာွ	ငါအ့စမ္ေတြ	၊	ညမီေတြ	ပါရငေ္တာ	့တစမ္်ဳ	းိေပါက့ြ	.	.

မငး္သတိဲ့	အတုိငး္ပ၊ဲ	ငါက	only	one	ဆုိေတာ	့.	.	.	ေအးေဆးပါကြာ	”

စးီကရကတ္စလ္ိ္ပက္ုိ	မးီညွုိျပးီေနာက	္မးီခုိးေငြ	မ့ာ်း	ကုိမွဳ	တထ္တုရ္ငး္	တညူကီ

ဘရုား	ေကာ်ငး္ကုိ	ေငးၾကည့္ေနမသိည။္

ယကူလစပ္ငေ္လးေတြ	၊	ထငး္ရွဴ	း	ပငေ္လးေတြ	၀နး္ရထံားျပးီ	ဘယအ္ခ်ိနမ္ဆုိ



တညတ္ည	္ျငမိျ္ငမိ	္ရွိေနတ	ဲ၊့	စတိက္ုိျငမိး္ေအာင	္လပုေ္ပးႏုိငတ္ဲ့	သတူို	ျ့မ	ဳ	ိရ့	ဲ့

တစခ္တုညး္ေသာ	ဘရုား	ေကာ်ငး္ကေလးေပါ	့.	.	.

“	မုိကက္ယန္	ဲတ့ညူ	ီ.	.	.	ဘာေတြ	ေလေပးေျဖာင့္ေနတာလကဲြ	”

“	ဖာသာ	ကြၽနေ္တာ	္တို	န့စွေ္ယာက	္က	ဒလီုိပ	ဲၾက	ဳရံငၾ္ကဳ

သံလိုစကားႏုိငလ္ေုနၾကတာ	”

ဖာသာဂြၽနက္	နစွလ္ုိဖြယရ္ာျပ	ဳးံသည။္	သ	ူမ့က်န္ာွဟာ	ေအးခမ်း္ျပးီ

အျပစက္ငး္စင၏္	။	လ	ူေတြ	အေပၚမာွ	အပမူေပးဘ	ဲအေအးဓာတက္ုိသာ	ေပးေသာ	သူ

ျဖစသ္ည။္

“	မငး္တုိ	န့စွေ္ယာက	္လုိပ	ဲလေူတြ	အားလုံး	ခစ်ခ္စ်ခ္ငခ္ငန္	ဲ	့အျပစက္ငး္ၾကရင္

ဘယ	္ေလာက	္ေကာငး္လုိကမ္လ	ဲ.	.	.	က	ဲ.	.	ဖာသာ	သြားလုိကဦ္းမယ္

ဘရုားသခငက္ေကာငး္ခ်ီး	ေပးပါေစ	.	.	”

ဖာသာထြကသ္ြားေတာ	့ဖာသာရ	ဲ	့ေနာကေ္ကာ်ကုိ	ေငးၾကည့္ရငး္	မုိကက္ယက္

“	တညူ	ီဖာသာက့ုိၾကည့္ရတာ	အရမး္ျငမိး္ခမ်း္တယေ္နာ	္မငး္ေကာ	သူ

လ့ုိေနႏုိငမ္လား	”

ဟ	ုေမးသည။္	တညူကီ	အသကမ္ပါေသာ	အျပ	ဳးံတစခ္ျုဖင့္	မုိကက္ယ့္ကုိ

မထတိထျိပန	္ေခပ်သည။္

“	မငး္က	ငါက့ုိပ	ဲေမးေန	.	.	မငး္ေနႏုိငသ္လား	အရငေ္ျပာ	”

“	ေျပာမယက္ြာ	.	.	မငး္ကုိေျပာစရာရွိတယ	္တညူ	ီ”

“	ဘာလ	ဲ.	.	မငး္ရ	ဲဇ့ယားေလးေတြ	အေၾကာငး္လား၊	ငါ	စတိမ္၀ငစ္ားဘးူကြာ	.	.

ေတာ	္ျပ	ီ”

“	ေဟေ့ကာင၊္	ငါအတညေ္ျပာေနတာေနာ၊္	ေနာကေ္နတာမဟတုဘ္းူ၊	ေအးေလ

.	.	မငး္က	အခစ်န္	ဲအ့ေ၀းၾကးီမာွ	ေနတဲ့သဆူုိေတာ	့ငါန	ဲရ့ငဘ္တခ္င်း္	မနးီပါဘးူ	.	.	ဒါေပမယ့္



ငါ	ေတာငး္ပန	္တယက္ြာ	.	.	ငါရ့	ဲရ့ငခ္နုသ္အံစစအ္မနွေ္လးကုိေတာ	့ပက်ရ္ယမ္ျပ	ဳပါနဲ

က့ြာေနာ	္.	.	သငူယခ္င်း္	”

ထးူေတာ	့ထးူဆနး္ေနပါျပ။ီ	ဒေီကာင့္မက်ႏ္ာွန	ဲ	့အေျပာမဆုိ	အမအူရာေတြ	က

အရငန္	ဲ	့မတဘူ	ဲနညး္နညး္	colourခ်ိနး္ေနသည။္	မုိကက္ယ	္တကယ	္heart

ထေိနပုံေထာကေ္တာ	့အဒဲ	ီေကာငမ္ေလးဟာ	ေတာ	္ေတာ	္ခစ်ရ္ာေကာငး္လုိ	သ့ာ	ျဖစရ္မည	္။

“	မငး္	တကယခ္စ်တ္တသ္ြားျပလီား	မု္ိကက္ယ	္”

“	ငါ	ေယာကၤ်ားပါကြာ	.	.	သနူ	ဲေ့တြ	မ့	ွအခစ်ဆ္ုိတာကုိ	ငါနားလညသ္ြားတာ	.	.

သပိက္ုိ	နးူညံု့ျပးီ	ကဗာ်ဆနတ္ာေပါ	့.	.	ငါစ့တိရ္	ဲ9့9%ကုိ	သ	ူစုိးမုိးထားႏုိငတ္ယ	္တညူ၊ီ

ေနာကတ္ခကု	သ	ူ	့ကုိ	ငါအျမစဲုိးရမိတ္ယ၊္	တခခုပုြနး္ပဲ့သြားမာွ	ကုိ	ေၾကာကေ္နတာ	.	.	တစေ္န

မ့ေတြ	ရ့ရင	္မေနနုိင	္ဘးူကြာ	.	.	အသဲေလာကထ္	ိခစ်တ္ာ၊	သကူငါရ့	ဲအ့ခစ်စ္စပ္၊ဲ	ဒါေၾကာင့္

မငး္န	ဲသ့	ူက့ုိ	မကိဆ္က	္ေပးမယ	္.	.	တစေ္န	ေ့န	ေ့ပါက့ြာ	.	.	”

တညူ	ီေကန်ပစ္ြာ	ျပ	ဳးံေနသည။္

မုိကက္ယ့္ပခုံးကုိ	ဖကျ္ပးီ

“	ငါေကန်ပတ္ယ	္မုိကက္ယ၊္	မငး္ရငထ္ကဲ	အခစ်အ္တြကေ္ပါ၊့	မငး္	အခလုို

အတညတ္က	်ျဖစသ္င့္ေနတာ	ၾကာျပ၊ီ	မငး္	မတိဆ္ကေ္ပးမယ့္ေန	က့ုိ	ငါေစာင့္ေနမယ၊္

ဟတုျ္ပလီား	”

သတူုိ		့သငူယခ္င်း္နစွေ္ယာက	္တစေ္ယာက	္မက်န္ာွ	တစေ္ယာက	္ၾကည့္ျပးီ

ဟကဟ္က	္ပကပ္ကရ္ယမ္သိည။္	ေကာငး္ကငၾ္ကးီက	အေရာင	္ေတြ	ေဖာ်လ့ာျပ	ီ.	.

ေတာပနး္ကေလးေတြ	ေ၀ေနတဲ့	လာရာလမး္အတုိငး္	တညူတီုိ	န့စွေ္ယာက	္ျပနခ္ဲ့ၾကသည။္

ငကွက္ေလး	ေတြ	လညး္	အပိတ္နး္တကဖ္ုိ		့ျပငေ္နပုံရသည။္

ညေနေစာငး္ေတာ	့အေအးဓာတက္	ပုိလာ၏	။	မုိကက္ယန္ငွ့္လမး္ခြျဲပးီ	တညူကီ

သ	ူရ့	ဲ	့ယာေတာေလးဆကီုိ	တစေ္ယာက	္တညး္	ျပနလ္ာခဲ့သည။္	တကယဆ္ုိ	သလူညး္



မုိကက္ယ့္ကုိ	ရငဖ္ြင့္ဖုိ	ေ့ကာငး္သည။္	သ	ူရ့ငထ္ကဲ	အခစ်က္ုိ	ဘာလုိ	မ့ာ်း

ဖုံးကြယထ္ားခင်တ္ာလ။ဲ

ႏြယပ္ငရ္ယ	္.	.	သတရိတယက္ြာ	.	.	ဒလီုိ	ေန၀ငရ္တီေရာ	အခ်ိနေ္လးမာွ

မငး္ေလး	ဘာလပုေ္နမလ	ဲကုိယသ္ခိင်လ္ုိကတ္ာကြာ၊	ဘရုားသခငက္	မငး္န	ဲက့ုိယ့္ကုိ

ေနာကတ္စၾ္ကမိ	္ထပဆ္ုံဖုိ		့ဖနဆ္ငး္ေပးမယလ္ုိ		့ကုိယယ္ုံၾကညေ္နတယ	္.	.	မငး္သေိအာင္

ကုိယေ္ျပာျပခင်ပ္ါတယ	္.	.	တကယေ္တာ	့ကုိယ့္ဘ၀က	အရမး္အထးီကန်ဆ္နလ္ြနး္လုိ		့ဘ၀ရဲ

ေ့ပာ်ရ္ႊငျ္ခငး္ဆုိတာေတြ	ေပာ်ကဆ္ုံးေနတာ	ၾကာပါျပ	ီ.	.	မငး္မက်န္ာွေလးကုိ	ျမငလ္ုိကတ္ဲ့

အခ်ိနက္	စျပးီ	ကုိယ	္တတိတ္ခုိး	ေပာ်ခ္ဲ့ရတယ	္.	.	ဘ၀မာွ	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ	ရွိလာခဲ့တယ	္.	.

ဘ၀မာွ	ေနသာထုိငသ္ာရွိလာ	တယေ္ပါ၊့	ဒါေတြ	အားလုံးဟာ	မငး္ရ	ဲေ့ကး်ဇးူေၾကာင့္	ပါ

ႏြယပ္င။္

တညူကီ	အတတိက္ုိေမထ့ားေသာ	သ	ူျဖစသ္ည	္ကနုလ္ြနခ္ဲ့ေသာ	ေန

ေ့ဟာငး္မာ်း	သည	္သ	ူ	့အတြကေ္တာ	့ေျခာကေ္သြ	ျ့ပးီခါးသးီသည။္	ေတာကပ္ေနေသာ	ေန

ရ့ကေ္တြ	ကုိ	ရကရ္ကစ္ကစ္က	္၀ါးမ်ဳ	ခိခံဲ့ရသည။္	အသကန္ငွ့္ကုိယ	္ျမေဲနသေရြ	့

အေဖအေမကုိ	တမး္တရုံက	လြလဲုိ		့ေတြ	ျ့မငခ္ြင့္	မရွိေတာပ့ါ။

မက်လ္ုံးထကဲမထြကတ္ဲ့	ျမငက္ြငး္ကုိ	နစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ခါးစညး္ခရံငး္	အၾံကတိျ္ပးီ

မက်ရ္ည	္ကရ်ုံကလြလဲုိ		့မဘိရငခ္ြငထ္ကဲုိတုိး၀ငခ္ြငမ္ရတဲ့ဘ၀။	အမိမ္ကဆ္ုိးၾကးီေတြ	ကုိ

ညစဥဆ္ကတ္ုိက	္မကျ္ပးီ	တစေ္ရး	ႏုိး	လန	္လ့န	္ျ့ပးီ	ေအာင္ုိလညး္	လာျပးီ	နစွသ္မိ့္မယ့္သမူရွိခဲ့

ေခာ်ကခ္ာ်းတနုလ္ွဳ	ပ	္လြနး္လုိ	ျ့ပနအ္ပိလ္ုိ	မ့ရဘ	ဲတစေ္ယာက	္တညး္	ေခာ်ကခ္ာ်းတနုလ္ွဳ

ပလ္ြနး္လုိ		့ျပနအ္ပိလ္ုိ	မ့ရဘ	ဲတစေ္ယာက	္တညး္	ငတုတ္တုထ္ုိငျ္ပးီ	မုိးလငး္ခဲ့ရတဲ့ေန

ရ့ကေ္တြ	မေရတြကႏ္ုိငေ္တာပ့ါ။

အတတိက္ုိ	ေၾကာကသ္ည။္	ျပနမ္သြားလုိပါ။	ျဖစန္ုိငရ္င	္လုံး၀ကုိ

ေမပ့စလ္ုိကခ္င်တ္ာ	.	.	ဘာမကွုိ	မမတွမ္ခိင်ပ္ါ။

အေဖက	ကြၽနေ္တာက့ုိ	ေပြ	ခ့်ီျပးီ	ေလထကဲုိ	ေျမာွ	ကတ္ငလ္ုိကရ္င္



အသညး္ေအးျပးီ	ေပာ်ခ္ဲ့	ရတာ	ေတြ	လညး္	ေမခ့င်သ္ည။္

ညအပိခ္ါနးီ	တုိငး္	အေမက	ကြၽနေ္တာန့ဖးူေလးကုိနမး္ျပးီ	သ	ူရ့ငခ္ြငထ္မဲာွ

သပိတ္တတ္ာ	လညး္	ေမခ့င်သ္ည။္

အေဖန	ဲအ့ေမ	အခဘုယမ္ာွ	လ	ဲ.	.	အေမာွ	ငထ္မဲာွ	အပိစ္ကေ္နတာၾကာျပေီနာ	္.

.	ကြၽနေ္တာ	္ဘ့၀ၾကးီ	ဖရုိဖရနဲ	ဲ	့လြင့္ေၾကြေနတာ	သတိယ	္မဟတုလ္ား၊	ျမငေ္နတယ္

မဟတုလ္ား။	ဒါေပမယ့္	.	.	ဂရစုုိကမ္ေနပါန	ဲ	့.	.	အေဖန	ဲအ့ေမ	စတိခ္မ်း္သာေအာငသ္ာ

ေနပါလုိ		့ကြၽနေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ာ	.	.	.

ကြၽနေ္တာ	္ကေတာ	့ေမထ့ားတဲ့ၾကားကပ	ဲအေဖန	ဲအ့ေမကုိ	ေန	တ့ုိငး္

လြမး္ေနပါတယ။္	ဒဘီ၀မာွ	ကြၽနေ္တာ	္တုိ	သ့ုံေယာက	္က	ဘယေ္တာမ့ွ

ျပနမ္ဆုံနုိငေ္တာဘ့းူေနာ	္.	.	ျပနဆ္ုံႏုိးန	ဲ	့ေမွ်ာလ္င့္ျပးီ	ေစာင့္ေနတာ	အနစွန္စွဆ္ယရ္ွိေနျပ။ီ

အရွိကုိ	အရွိအတုိငး္	ရငဆ္ုိငႏ္ုိငဖ္ုိ	က့ညူပီါဦး	အေဖန	ဲအ့ေမ	.	.	သား	တစေ္ယာက	္တညး္

ျငးီေငြ	ျ့ပးီ	စတိက္နုလ္ာျပ။ီ

ၾကယစ္ငေ္တြ	လမး္ျပလညး္	ခဏပ	ဲ.	.	ေလျပညေ္တြ	လမး္ျပေခၚသြားလညး္	ေရွ

	့ဆက	္သြားဖုိ		့တြန	္ဆ့တုေ္နတဲ့	ကြၽနေ္တာ	္ပါ။	ေမလ့ုိ	မ့ရနုိငတ္ဲ့	အတတိေ္ဟာငး္မာ်း	က

ခခု်ိနထ္	ိေျခာက	္လနွ	္ေ့နဆ	ဲပါပ။ဲ
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